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T ous les deux mois, pendant deux jours, des temps de partage, placés 
sous l’égide de saint Michel, le grand Archange de l’Apocalypse, sont 

proposés au monastère Saint-Michel-du-Var. Ces journées sont vécues 
comme des pèlerinages en Eglise nous conduisant au « sommet sacramen-
tel » de l’Eucharistie, célébrée lors de la Divine Liturgie du dimanche matin. 
 

Des temps d’enseignements, de prière, de sacrements, de rituels tradition-
nels sont partagés pour entrer dans l’expérience très concrète d’une ren-
contre avec le Christ, au sein de l’Eglise. C’est en effet dans l’Eglise que le 
pressentiment d’une union du Christ avec les personnes humaines que 
nous sommes peut se réaliser. Et c’est vraiment par les sacrements, dans 
la grâce de l’Esprit Saint et par le biais des signes visibles qui constituent 
leurs rites, que nous sommes mis en relation avec Lui comme Médecin des 
âmes et des corps. 
 

Cette année, en lien avec certains évènements liturgiques, les temps d’en-
seignement nous permettront de découvrir les principes fondateurs d’une 
véritable écospiritualité en Christ, source de sagesse pratique en ces temps 
de Dévoilement… A ce propos, l’historien américain Lynn White affirme 
que « davantage de science et davantage de technique ne viendront pas à 
ōƻǳǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŜƭƭŜ ŎǊƛǎŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩŀǳǊƻƴǎ Ǉŀǎ ǘǊƻǳǾŞ ǳƴŜ 
ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǊŜƭƛƎƛƻƴ ƻǳ ǊŜǇŜƴǎŞ ƭΩŀƴŎƛŜƴƴŜΦ 5ŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǊŀŎƛƴŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
malaise sont en grande partie religieuses, le remède, lui aussi, doit être 
aussi essentiellement religieux... »* 
La Tradition de l’Orthodoxie, particulièrement à travers l’Hésychasme, sa 
facette contemplative, porte en son sein de magnifiques ressources qui, 
trop souvent méconnues, peuvent nous aider à renouveler notre regard 
sur la Création. Une « échelle » nous aidera à baliser notre chemin de priè-
re, en écho avec les fêtes célébrées et les thématiques abordées...  

*Extrait de « La Terre comme soi-même » de Michel Maxime EGGER, Labor et Fides, p. 

нсΣ ƻǳǾǊŀƎŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΦ 

 
 

[ƛōǊŜ Řƻƴŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƘŜƳƛƴ ŘΩŞǾŜƛƭ  
Ł ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΦ 



 

    PROGRAMME DES PÈLERINAGES À SAINT MICHEL  2018-2019 

PROGRAMME DES CONFERENCES 
____________ 

 

 Le samedi matin  : 10h-12h 
et le dimanche après-midi : 15h-17h 

 

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 NOVEMBRE 
PRÉSENTATION AU TEMPLE DE LA VIERGE MARIE ET TEMPS DE LΩ!VENT 

« COMMENT EN EST-ON ARRIVÉ LÀ ? LES RACINES DE LA CRISE ÉCOLOGIQUEΦΦΦ η 
[ΩÉCHELLE HÉSYCHASTE - DÉSIR, DÉCISION ET AFFILIATION. 

 

SAMEDI 12 ET DIMANCHE 13 JANVIER  
BAPTÊME ET THÉOPHANIE 

« CHRISTIANISME ET ECOLOGIE - OMBRES ET LUMIÈRES » 
[ΩÉCHELLE HÉSYCHASTE - INCARNATION, ORIENTATION ET RESPIRATION... 

 

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 MARS 
GRAND CARÊME  

« LA CRÉATION, TABERNACLE DE LA PRÉSENCE DIVINE - BEAUTÉ ET DEVENIR » 
[ΩÉCHELLE HÉSYCHASTE - LE CHANT DE LΩINVOCATION DU SAINT NOM 

 

SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5 MAI 
TEMPS PASCAL  

« LA PLACE DE [Ω9TRE HUMAIN, PONT ENTRE LA TERRE ET LES CIEUX » 
[ΩÉCHELLE HÉSYCHASTE - ζ AIE UN /s¦w ET TU SERAS SAUVÉ... η 

 

SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 JUIN 
PENTECÔTE - FÊTE DES APÔTRES PIERRE ET PAUL  

« ECOSPIRITUALITÉ EN CHRIST » 
[ΩÉCHELLE HÉSYCHASTE - FILIATION ET TRANSFIGURATION 

 

TEMPS DE SACREMENTS 
____________ 

  
Le samedi après-midi : 14h-18h30 

 
14h-15h30 Υ !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ǇŝƭŜǊƛƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜΦΦΦ 
 

wŜŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭΩŀƴŀƳƴŝǎŜ 
- !ŎŎǳŜƛƭ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǊşǘǊŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛŀŎǊŜǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜΧ 
- Sacrement de réconciliation possible avec un prêtre. 
 
Pendant ce temps, accompagnement collectif à travers des temps de 
ǎƛƭŜƴŎŜΣ ŘŜ ǇǊƛŝǊŜ Řǳ ŎǆǳǊΣ ŘΩŀŎŀǘƘƛǎǘŜ Ł ƭŀ ±ƛŜǊƎŜ aŀǊƛŜ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊŎŜǎπ
ǎƛƻƴǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎǊȅǇǘŜ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜΦ 
 
 
15h30-17h : Ablutions et procession sur le lieu (Notre-Dame Source 
de Vie, chapelle saint-Séraphin et Sainte Croix...) 
  
 
17h-18h30 Υ hŦŦƛŎŜ ŘΩƛƴǘŜǊŎŜǎǎƛƻƴ Ł ƭΩ!ǊŎƘŀƴƎŜ aƛŎƘŜƭ ŀǾŜŎ ƻƴŎǘƛƻƴ 
des malades et/ou imposition des mains. 
 
 

LITURGIES 
___________ 

 
Le dimanche matin  

 
8h - PRIÈRE DU /s¦w EN LA CRYPTE SAINTE MARIE-MADELEINE. 
 

10h - LAUDES ET DIVINE LITURGIE  


